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Сетка занятий  
на 2020 - 2021 учебный год 

(непосредственная образовательная деятельность) 

Группы 2группа 

с 3 до 4 лет  

 

4группа 

с 4 до 5 лет  

 

3 группа 

с 5 до 6 лет 

1 группа 

с 6 до 7 лет 

 
Дни недели 

  Поне-

дельник 

Музыкальное занятие 

 09.00 - 09.15 

Рисование 

09.30-09.45 

Ребенок и окружающий 

мир 

09.00 -09.20 

Музыкальное занятие 

 09.30 – 09. 50 

Ребенок и окружающий 

мир 

09.00 – 09.25 

Рисование 

09.35 – 10.00 

Музыкальное занятие 

10.10 – 10.35 

Ребенок и 

окружающий мир 

09.00 - 09.30 

Рисование 

09.35-10.05 

Физическая 

культура (на улице)  

10.30 – 11.00 

Вторник Физическая культура 

09.00 - 09.15 

Развитие 

речи/ознакомление с 

художественной 

литературой 

09.30 - 09.45 

 

Развитие 

речи/ознакомление с 

художественной 

литературой 

09.00-09. 20 

Физическая культура 

09.25 - 09.45 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00- 09.25 

Физическая культура 

09.55-10.20 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00 - 09.30 

Конструирование/ 

аппликация 

09.45- 10.15  

Физическая 

культура  

10.30 - 11.00 

   Конструирование/ 

аппликация 

16.00 – 16.25 

 

Среда Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.15 

Физическая культура 

(на улице) 

10.00.-10.15 

Музыкальное занятие 

09.00-09.20 

Рисование / лепка 

 09.30 – 09.50 

 

 

Развитие речи  

09.00- 09.25 

Лепка/ручной труд 

09.35-10.00 

Музыкальное занятие 

10.10-10.35 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

09.00– 09.30 

Музыкальное 

занятие  

09.30-10.00 

Лепка/ручной труд 

10.15 – 10.45 

Четверг Ребенок и 

окружающий мир 

09.00 - 09.15 

Физическая культура  

09.30-09.45 

Физическая культура 

09.00 – 09.20 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.30-09.50 

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.00 -09.25 

Физическая культура 

09.55-10.20 

 

Развитие речи/ 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

09.00- 09.30 

Рисование 

09.45 -10.15 

Физическая 

культура  

10.30 - 11.00 

Пятница Лепка 

/конструирование 

09.00-09.15 

Музыкальное занятие 

09.40-09.55 

Конструирование 

/аппликация 

09.00-09.20 

Физическая культура 

(на улице) 

10.20.-10.40 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.00-09.25 

Рисование 

09.35-10.00 

Физическая культура 

(на улице) 

10.20 – 10.45 

Музыкальное 

занятие  

09.00-09.30  
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.40 -10.10 

 

 


